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Liebe Mitarbeiter, Mitglieder und Freunde unseres Sozialwerkes Help, 

 

Es gilt weiter die Einladung: Wenn du bedürftig bist, herzlich willkommen jeden Dienstag zur 
Gratis-Lebensmittel-Verteilung um 12:15 Uhr in der Friedenskirche und/oder zum Help-Menü um 
12:30 Uhr. Gib diese Einladung auch gerne an Bedürftige deiner Umgebung weiter, natürlich nicht 
nur an Mitglieder der Friedenskirche. Es wird kein Bedürftigkeitsnachweis benötigt.                                                   

Wie angekündigt gab es am 23. Mai im 
Restaurant Hoheluft in Buchholz ein Wohltätigkeits-
Spargelessen für die Gäste unsers Help-Menüs und für einige 
begleitende Mitarbeiter. Herr Pape, Mitglied des Buchholzer 
Stadtrates, hatte anlässlich eines runden Geburtstages 
eingeladen. Es war eine beeindruckende Veranstaltung, bei 
der die bedürftigen Gäste sehr verwöhnt wurden. 

Unser Dauergast Herr V.M. ist nicht 
nur bei allen unseren Mitarbeitern, 
sondern auch stadt-bekannt. 

Eigentlich wollte V.M. seinen 
80-jährigen Geburtstag im 
großen Rahmen feiern. Da der 
Lottogewinn, mit dem er fest 
gerechnet hatte nicht kam, 
ersann Marianne einen Plan B 
und backte selbst eine Torte 

Ingrid verteilt die Geburtstagstorte am 4. Juni beim Help-Menü 

Der Gastgeber begrüßt die Gäste 

Für jeden Gast am 23. Mai, 
dazu ein schöner Nachtisch 

[

Gaststätte Hoheluft beim Spargelessen 
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Herrenschuhe weiter gesucht: wir haben noch nicht genügend 
Herrenschuhe, wir möchten unser Sortiment möglichst noch erweitern. Deshalb 
die Bitte: Wenn du noch gut erhaltene Herrenschuhe hast, die nicht mehr 
gebraucht werden, auch Turnschuhe, bitte im Help-Treff melden.   

Neue Mitarbeiter: In den letzten beiden Wochen kamen erneut zwei neue Mitarbeiter 
für den Help-Treff Gleis 1 in unser Team. Für die neueste Mitarbeiterin suche ich noch nach 
Einsatzterminen, sie würde auch einmal pro Woche kommen, z.Zt. sind alle Tage belegt, 
aber sicher wird ihr Engagement bald benötigt. Nun haben wir 3 Mitarbeiterinnen von der 
Johanniskirche. Die Arbeit im Treff ist zu einem schönen ökumenischen Liebesdienst 
geworden. 

 

 

 

 

 

 

Teambesprechung Help-Treff: Einmal im Monat findet für die Mitarbeiter des 
Treffs eine Besprechung statt, bei der nicht ich der Unterhalter bin, sondern die einzelnen 
Mitarbeiter Themen ansprechen, die sie bewegen. Unser letztes Treffen fand am 7. Juni 
statt, es verlief sehr positiv. Neue und alte Mitarbeiter konnten sich gegenseitig 
kennenlernen.  

Kaum zu glauben, aber wahr:  Erfreulicherweise wird das Help-Menü in der Regel 
kostendeckend aus den Einnahmen gekocht. Meistens sammle ich die 2 € von den Gästen 
ein. Vor 2 Wochen maulte ein Gast an einem Tisch: jetzt müssen wir die zwei Euro zahlen, 
damit der seinen Mercedes finanzieren kann. Als ich erkannte, dass es kein Spaß war, 
konnte ich ihm ruhig erklären, dass damit die Zutaten für sein Essen eingekauft werden. 
Die meisten Gäste wissen aber natürlich diesen Dienst zu schätzen, häufig hören wir Dank 
von ihnen.   

Herzliche Grüße,  für den Help-Vorstand:                                                                                              
Werner Huber,  04183-949067,                                                                                                                    
help-sozialwerk@t-online.de   

Ein Besucher des Help-Treff Gleis 1 kam am 9. Juni mit 2 
hochroten Augen, ich sagte gleich „Oh, Ihre Augen sind ja 
stark entzündet“. Nein, sagte er, das seien nur Tattoos an 
den Augen. Was es alles gibt, kannte ich bisher nicht.    

Das sieht man nur im Help-Treff am Bahnhof! 


